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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования БОУ СМО «Воробьёвская ООШ» (далее - 

учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 18.06.2025 г. №467«Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»). Учебный план разработан на основе федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещенияот18.05.2023 №370с учетом изменений, внесенных 

приказом от 09.10.2024 № 704. 

 

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования 

обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет общие рамки 

отбораучебногоматериала,формированияперечнярезультатовобразованияиорганизации 

образовательной деятельности. Учебный план фиксирует максимальный объем учебной 

нагрузкиобучающихся;определяетирегламентируетпереченьучебныхпредметов,курсов 

ивремя,отводимоенаихосвоениеиорганизацию;распределяетучебныепредметы,курсы, 

модули по классам и учебным годам. 

 

 Учебный план является частью образовательной программы БОУ СМО 

«Воробьёвская ООШ» ,разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

 

 На 2025-2026 учебный год основная образовательная программа основного 

общего образования БОУ СМО «Воробьёвская ООШ» включает учебный план для 

обучающихся 5-9 классов, разработанный в соответствии с обновленным ФГОС ООО 2021 

года и федеральным учебным планом ФОП ООО с учебной нагрузкой для 5-ти дневной 

учебной недели. 

Продолжительность учебного года в 5 – 9 классах составляет 34учебные недели. 
Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5классе–29 

часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа. Образовательная 

недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует 

требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21.Объем максимально допустимой 

образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-хклассах не превышает шести уроков, в 7–9-х 

классах – семи уроков. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет пять лет. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов, обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на 

их изучение по классам (годам) обучения. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано на 

проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

 

В БОУ СМО «Воробьёвская ООШ» языком обучения является русский язык. 

При изучении предмета труд (технология) осуществляется деление учащихся на 

подгруппы в 5-6 и 8-9 классах. 

В основной образовательной программе основного общего образования 

предусмотрено непосредственное применение при реализации обязательной ее части 

федеральных рабочих программ по учебным предметам: русский язык, литература, 

история, обществознание, география, основы безопасности и защиты Родины, труд 

(технология). 

Предметная область «Русский язык и литература» в 5-9-х классах представлены 

предметами «Русский язык» и «Литература». 

В качестве учебного предмета «Иностранный язык» в 5-9-х классах изучается 

немецкий язык. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных 

предметов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» в 7-9-х классах. При 

реализации федерального учебного плана количество часов на физическую культуру 

составляет 2, третий час рекомендуется реализовывать за счет часов части учебного 

плана, формируемой участниками образовательных отношений в 5-8-х классах.  

Часть, формируемая, участниками образовательных отношений с учетом их мнения 

распределена следующим образом:    

в 5, 6 и 8 кассах по 1 часу на ведение предмета «Истоки»; 

в 7 классе 1 час на ведение предмета «Обществознание»; 

в 9 классе 1 час на ведение предмета «История».                                                                                                                         

 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами 
«История», «География» в 5-9-х классах, предметом «Обществознание» в 8-9 классах. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно- 

научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России», «Всеобщая история» 

и «История нашего края», на которые суммарно отводится по 3 часа в неделю в 5–7-х 

классах. В 9-х классах в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями 

Министерства просвещения (письмо от 03.03.2023 № 03-327) в учебный предмет «История» 

помимо модулей «История России» и «Всеобщая история» включен модуль «Введение в 

новейшую историю России» объемом 34часа засчет часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Учебный предмет «Обществознание» в 6 классе не изучается. В 2025-2026 учебном году 

учебный предмет «Обществознание» изучают обучающиеся 8-9-х классов 1 час в неделю. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами «Биология» в 5-9-хклассах, «Физика» в 7-9-хклассах, «Химия» в 8-9-хклассах  

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины», включающая учебный 

предмет «Основы безопасности и защиты Родины» в 8-9-х классах по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Искусство» представлена двумя предметами «Музыка» в 5-8-х 

классах и «Изобразительное искусство» в 5-7-х классах. 



Изучение учебного предмета «Труд (технология)» в 5-9 классах построено по 

модульному принципу с учетом возможностей образовательного учреждения. При 

изучении учебного предмета «Технология» особая роль отводится методу проектной 

деятельности, решению творческих задач, моделированию и конструированию. 

     

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы учебного плана оцениваются по четвертям. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы 

и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся ГБОУ БОУ СМО «Воробьёвская ООШ» в следующих формах: 

диктант, контрольная работа, тестирование, зачет, защита проектных и 

исследовательских работ. 

Итоговые отметки по всем предметам учебного плана выставляются в личное дело 

обучающегося и являются в соответствии с решением Педагогического совета школы 

основанием для перевода, обучающегося в следующий класс. 

 

2. ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Годовой и недельный учебные планы для 5-9-х классов, обеспечивающие 

реализацию образовательной программы в соответствии 

с обновленным ФГОС ООО БОУ СМО «Воробьёвская ООШ» 

на 2025-2026 учебный год (пятидневная учебная неделя) 

 Годовой учебный план основного общего образования    

для 5-9х классов в соответствии с обновленным ФГОСООО 

(пятидневная учебная  неделя) 

 

Учебные предметы 
Количество часов в год 

Всего 
V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранный язык 
(немецкий) 

102 102 102 102 102 510 

Математика 170 170 - - - 340 

Алгебра - - 102 102 102 306 

Геометрия - - 68 68 68 204 

Вероятностьи 
статистика 

- - 
34 34 34 

102 

Информатика - - 34 34 34 102 

История 102 102 102 68 68 442 

Обществознание - - - 34 34 68 

География 34 34 68 68 68 272 

Физика - - 68 68 102 238 

Химия - - - 68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 



Музыка 34 34 34 34 - 136 

Изобразительное 
искусство 

34 34 34 - - 102 

Труд(технология) 68 68 68 34 34 272 

Основы 

безопасности и 

защитыРодины 

 

- 

 

- 

 

- 

 

34 

 

34 

 

68 

Физическая 
культура 

68 68 68 68 68 340 

Итого: 918 952 1020 1054 1088 5032 

 

  Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Обществознание - - 34 - - 34 

Истоки 34 34 - 34 - 102 

Физическая 

культура 

 

 

34 

 

34 

 

34 

 

34 

 

- 

 

136 

История - - - - 34 34 

Итого: 68 68 68 68 34 306 

Максимально 

допустимая 

недельная 

нагрузка при 

пятидневной 

учебной неделе 

986 
 

1020 

 

1088 

 

1122 1122 5338 



 

 Недельный учебный план основного общего образования 

для 5–9 классов в соответствии с обновленным ФГОС ООО 

(пятидневная учебная неделя) 

 

Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

Всего 
V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык 
(немецкий) 

3 3 3 3 3 15 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятностьи 
статистика 

- - 1 1 1 
3 

Информатика - - 1 1 1 3 

История 3 3 3 2 2 13 

Обществознание - - - 1 1 2 

География 1 1 2 2 2 8 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 - - 3 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы 

безопасностии 
защиты Родины 

- - - 1 1 2 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 10 

Итого: 27 28 30 31 32 148 

 

Обществознание  - - 1 - - 1 

Истоки 1 1 - 1 - 3 

Физическая 

культура 

 

 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

- 
 

4 

История - - - - 1 1 

Итого: 2 2 2 2 1 9 

Максимально 

допустимая 

недельная 

нагрузка при 

пятидневной 

учебной неделе 

29 30 32 33 33 157 

 


